Minnesanteckningar fran Zoom.mote med NUB (ndtverket Nationella
UltraljudsBarnmorskor) 11 maj 2023
Narvarande 35 barnmorskor fran olika delar av landet

Ordférande i RUD, Nina Asplin hadlsade vdalkomna och de narvarande presenterade sig!

Diskussionspunkter:
Fosterhjartats ar 2023 — hur jobbar vi med det?
Senaste nytt fran RUD

RUD planerar en Fosterhjartdag, ulj-us av fosterhjartat -2023 ar Fosterhjartats ar. (1
dags-kurs som eventuellt kommer att upprepas 1-2 ggr, samma innehall men pa olika stallen i
landet). Info kommer att laggas ut pa RUD-s hemsida sa snart vi har mer detaljerad info att
komma med. Aktuellt datum fér kursen dr 26/9 och den kommer att hallas i eller i narheten
av Uppsala.

RUD planerar ocksa en gemensam studiedag nagon gang senare om hjartat! Studiedagen
kommer da att innehalla info om ultraljudsundersékning av hjartat hos foster fore fodelsen,
ultraljudsundersokning av hjartat efter fodelsen, de vanligaste hjartoperationerna pa foster
samt omhandertagandet av hjirtsjuka barn efter fodelsen. Aven undersékningar och
omhéandertagande av gravida med medfodda hjartfel.

Senaste nytt fran Ultra-Arg

e Ultra-Arg har diskuterat mycket om Fosterhjartats ar. De har tagit fram en
utbildningstrappa dar det star vilka utbildningar och vilket utbildningsmaterial som
finns. En kontaktlista ar framtagen dar det star vilka obstetriker och barnkardiologer
som ar ansvariga i varje region. Malet med satsningen ar att 6ka detektionsgraden
prenatalt av allvarliga hjartfel.

e |ISUOG har uppdaterat riktlinjerna for ultraljud v 11-14, de nya riktlinjerna ar mer
omfattande an UltraArgs checklista. ISUOG rekommenderar nu att man anvander
doppler i forsta trimestern.

e UltraArgs mal ar att alla kliniker i landet skall anvanda UltraArgs checklista i samband
med forsta trimesterultraljuden. De har ocksa som mal att successivt ndrma sig
ISUOG-s checklista, vilket man ténker sig kunna géra om ca ett ar.

SNIF har broschyrer med patientinformation. Nya dokument finns inlagda.

UltraArg vill 6ka kvaliteten i andratrimesterultraljuden. Man kommer att ta fram en
lista 6ver diagnoser dar det satts en 6nskad detektionsgrad for att sedan kunna gora
en nationell sammanstallning.

e Checklistor 1.a och 2.a trimestern - Hitta dem pa SFOG-s hemsida,
https://www.sfog.se/start/kunskapsstoed/obstetrik/fosterdiagnostik/ Pa hemsidan
hittas ocksa UltraArgs aktuella utbildningar.



https://www.sfog.se/start/kunskapsstoed/obstetrik/fosterdiagnostik/

Omvirldsspaning — vad hdnder pa vara respektive arbetsplatser i Sverige

Vi diskuterade lite om det aktuella laget betraffande undersékningstider for olika
undersokningar, aktuella utbildningar, pagaende forskning/studie m.m.

Nasta mote

Motet kommer att hallas nagon dag i nov kl 15-17 via Zoom.
Aktuellt datum tillsammans med en lank till métet laggs ut pa RUD-s hemsida nar vi narmar
oss det aktuella datumet.

Nina Asplin, ordf Christina von Feilitzen, sekr



