
Minnesanteckningar från Zoom.möte med NUB (nätverket Nationella

UltraljudsBarnmorskor) 11 maj 2023

Närvarande 35 barnmorskor från olika delar av landet

Ordförande i RUD, Nina Asplin hälsade välkomna och de närvarande presenterade sig!

Diskussionspunkter:

Fosterhjärtats år 2023 – hur jobbar vi med det?

Senaste nytt från RUD

RUD planerar en Fosterhjärtdag, ulj-us av fosterhjärtat -2023 är Fosterhjärtats år. (1

dags-kurs som eventuellt kommer att upprepas 1-2 ggr, samma innehåll men på olika ställen i

landet). Info kommer att läggas ut på RUD-s hemsida så snart vi har mer detaljerad info att

komma med. Aktuellt datum för kursen är 26/9 och den kommer att hållas i eller i närheten

av Uppsala.

RUD planerar också en gemensam studiedag någon gång senare om hjärtat! Studiedagen

kommer då att innehålla info om ultraljudsundersökning av hjärtat hos foster före födelsen,

ultraljudsundersökning av hjärtat efter födelsen, de vanligaste hjärtoperationerna på foster

samt omhändertagandet av hjärtsjuka barn efter födelsen. Även undersökningar och

omhändertagande av gravida med medfödda hjärtfel.

Senaste nytt från Ultra-Arg

● Ultra-Arg har diskuterat mycket om Fosterhjärtats år. De har tagit fram en

utbildningstrappa där det står vilka utbildningar och vilket utbildningsmaterial som

finns. En kontaktlista är framtagen där det står vilka obstetriker och barnkardiologer

som är ansvariga i varje region. Målet med satsningen är att öka detektionsgraden

prenatalt av allvarliga hjärtfel.

● ISUOG har uppdaterat riktlinjerna för ultraljud v 11-14, de nya riktlinjerna är mer

omfattande än UltraArgs checklista. ISUOG rekommenderar nu att man använder

doppler i första trimestern.

● UltraArgs mål är att alla kliniker i landet skall använda UltraArgs checklista i samband

med första trimesterultraljuden. De har också som mål att successivt närma sig

ISUOG-s checklista, vilket man tänker sig kunna göra om ca ett år.

● SNIF har broschyrer med patientinformation. Nya dokument finns inlagda.

● UltraArg vill öka kvaliteten i andratrimesterultraljuden. Man kommer att ta fram en

lista över diagnoser där det sätts en önskad detektionsgrad för att sedan kunna göra

en nationell sammanställning.

● Checklistor 1.a och 2.a trimestern - Hitta dem på SFOG-s hemsida,

https://www.sfog.se/start/kunskapsstoed/obstetrik/fosterdiagnostik/ På hemsidan

hittas också UltraArgs aktuella utbildningar.

https://www.sfog.se/start/kunskapsstoed/obstetrik/fosterdiagnostik/


Omvärldsspaning – vad händer på våra respektive arbetsplatser i Sverige

Vi diskuterade lite om det aktuella läget beträffande undersökningstider för olika

undersökningar, aktuella utbildningar, pågående forskning/studie m.m.

Nästa möte

Mötet kommer att hållas någon dag i nov kl 15-17 via Zoom.

Aktuellt datum tillsammans med en länk till mötet läggs ut på RUD-s hemsida när vi närmar

oss det aktuella datumet.

……………………………………………………
…………………………………………………………

Nina Asplin, ordf Christina von Feilitzen, sekr


